
 '즉흥 연애'형인 당신은 감과 감정을 믿고 그에 충실하게 따릅니다. 당신에게 연애란 

당신이 좋아하는 사람을 만나 재미있는 시간을 보내는 활동입니다. ‘언제 걔가  

좋아졌어?’라고 말할 정도로 당신은 빠르게 누군가를 만나고 사랑에 빠지며, 그 만큼 

빨리 식는 당신은 ‘언제 헤어졌어?’라는 말 또한 자주 들어보았을 것입니다. 연애 경험

도 많을 가능성이 높으며 지금도 연애 중일지도 모르죠. 

 

  아마, 당신은 정말 좋아한다고 생각했던 상대와 연애를 시작한 후, 금방 그 상대가  

싫어지거나 헤어진 경험이 있을 것입니다. 지금 돌이켜보면 그 사람의 매력과 함께  

보냈던 재미있는 시간들은 떠오르지만, 헤어진 이유가 뚜렷하지 않거나 기억조차 나지 

않을 수도 있습니다. 아마도, 그냥 그만 만나고 싶은 마음이 들었을 것입니다. 

 

  그 순간 함께하고 싶은 사람에게 주저하지 않고 사랑고백을 하는 당신은 형성된  

관계에 대한 책임보다는 서로 함께하고 싶을 때 함께할 수 있으면 된다고 생각하기에  

'썸'을 잘 타지 않습니다. 길에서라도 마음에 드는 이성을 만나면, 미래는 생각하지  

않고 다가가서 연락처를 달라고 할 수도 있죠. 그리고 연애를 하는 동안 상대방을  

충실하고 진한 열정으로 대합니다. 당신이 상대에게 무엇을 원하는지를 스스로 잘  

알고 있고 상대가 그것을 충족시켜주기를 바랍니다. 따라서 상대방의 개성이 어떤지, 

당신과 잘 맞는지, 당신이 가진 욕망을 충족시켜줄 수 있는지 여부는 당신의 연애에 있

어서 아주 중요하죠. 이러한 당신에게 새로운 연애를 한다는 것은 당신에게 새로운  

모험, 과제를 하는 것처럼 신나는 일이며 약간의 정복욕도 자극할 수 있죠.  
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  상대에 대한 스스로의 감정이 중요한 당신은 관계에 대한 책임은 자신에게도,  

상대에게도 잘 지우지 않습니다. 연애를 하면서 자신도 클럽에 가거나 재미로 미팅을 

하고, 상대방도 클럽에 갈 수 있다고 생각하며 다른 이성친구를 만나는 것에 대해  

거부반응이 없습니다. 오히려 그러한 자연스러운 욕구를 참는 것이 위선적이라고  

생각할 수도 있죠. 연애를 할 때 당신은 한 명 한 명을 진심으로 대했다고 생각하지만, 

주변에서 마음이 쉽게 변한다거나 바람둥이라는 말을 들었을 수도 있습니다. 하지만 

그에 대해 죄책감은 잘 느끼지 않습니다. 실제로, 연애를 하는 동안 다른 좋아하는  

이성이 나타났을 때 적극적으로 다가가본 경험이 있을 수도 있고요. 

  

  사랑의 즉흥적인 멜로디를 좋아하는 당신이지만, 책임감을 중요시하지 않기에  

상대방과 약간의 거리는 있습니다. 예쁜 모습 예쁘지 않은 모습, 혹은 멋진 모습과  

멋지지 않은 모습 모두 사랑하겠다고 생각하기 보다 자신이 반했을 때의 그 예쁘거나 

멋진 모습을 상대방이 유지해주기를 바라는 마음이 있습니다. 또한, 자신의 연인에  

대해서 주변 사람들이 뭐라고 말하는지 신경을 쓰죠. 주변사람도 예쁘거나 멋있다고 

말하는 사람을 만나고 싶어합니다. 

 

  현재 연애를 하고 있더라도, 가끔 '나의 진정한 짝은 어디에?'라는 의문을 품거나,  

변하지 않는 관계를 마음 속으로 바란 적이 있을 수도 있겠습니다. 현재 연애를 하고  

있지 않더라도, 당신은 금방 누군가를 만날 것입니다. 순간적인 사랑의 감정도  

중요하지만, 이성관계나 동성관계 모두 언제나 재미있거나 설레고 신날 수 없습니다. 

누군가의 다채로운 면을 알기 위해서는 서로 잘 맞지 않는 면이 자신에게 불편함을  

주더라도 이해하려고 노력하면서 신뢰를 쌓을 필요도 있다는 사실을 염두에 두면 더  

좋을 것 같습니다.  
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